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                Режим дня МБДОУ «Иртышский детский сад» на 2024 – 2025 учебный год.

Утренники, развлечения
	День знаний
	сентябрь
	

	Осенний праздник
	октябрь
	

	Тематический праздник, посвящённый Дню матери
	ноябрь
	

	Новогодние утренники
	декабрь
	

	Спортивный зимний праздник
	январь
	

	День защитника Отечества
	февраль
	

	Масленица, утренники, посвященные 8-е марта
	март
	

	Тематический праздник, посвященный дню Космонавтики
	апрель
	

	День Победы, выпускной бал
	май
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Режим дня ДОУ на 2024 – 2025 учебный год (режим пребывания – 4 группы – 9 часов, одна группа – 10,5 часов).
	режимные  моменты
	время

	
	1- младшая группа
	2- младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовительная к школе группа

	Дома
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00

	Утренний прием,
игры, индивидуальное общение с детьми, 
утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность
	08-08.30


08.35 – 08.40
	08-08.30


08.25-08.30
	08-08.30


08.30 – 08.36
	08-08.30


08.38 – 08.45
	08-08.30


08-45 – 08.55

	Подготовка к завтраку, завтрак 

	
09.00 – 09.15
	
09.00 – 09.15
	
09.00 – 09.10
	
09.00 – 09.10
	
09.00 – 09.10

	Самостоятельная деятельность ( игры) 
Подготовка к занятию
Занятия
	

09.30 – 09.40
09.50 – 10.00
	

09.30 – 09.45
09.55 – 10.10
	

09.30 – 09.50
10.00 – 10.20
	

09.30 – 09.55
10.05 – 10.30
10.40 – 11.05
	

09.30 – 10.00
10.10 – 10.40
10.50 – 11.20

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.15 – 11.50
	10.20 – 11.50
	10.20 – 11.50
	10.20 – 11.50
	11.20 – 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 – 12.30
	12.00 – 12.30
	12.00 – 12.30
	12.30 – 12.55
	12.30 – 12.55

	Подготовка ко сну, cон
	12.30 – 15.00
	12.30 – 15.00
	12.30 – 15.00
	13.00 – 15.00
	13.00– 15.00

	Подъем, самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.50
	15.00 – 15.50
	15.00 – 15.50
	15.00 – 15.50
	15.00 – 15.50

	Подготовка к полднику, полдник
	15.50 – 16.20
	15.50 – 16.20
	15.50 – 16.20
	15.50 – 16.20
	15.50 – 16.20

	Прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	16.20 – 17.00

	16.20 – 17.00

	16.20 – 17.00
(дежурная группа) 
17.00 – 18.30
	16.20 – 17.00

	16.20 – 17.00


	Дома: прогулка, самостоятельная игровая деятельность детей. Сон
	17.00 – 08.00
	17.00 – 08.00
	17.00 – 08.00
(дежурная группа) 
18.30 – 08.00
	17.00 – 08.00
	17.00 – 08.00



